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DOCUMENTO ELABORADO CON ARREGLO A LA SIGUIENTE NORMATIVA BASICA:

e ORDEN ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre las
competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la educacion primaria, la
educacion secundaria obligatoria y el bachillerato.

e ORDEN EDU/362/2015 por la que se establece el curriculo y se regula la implantacion,
evaluacién y desarrollo de la Educacién Secundaria Obligatoria en la Comunidad de Castilla y
Ledn.

e ORDEN EDU/589/2016, de 22 de junio, por la que se regula la oferta de materias del bloque
de asignaturas de libre configuracion autondmica en tercer y cuarto curso de educacién
secundaria obligatoria, se establece su curriculo y se asignan al profesorado de los centros
publicos y privados en la Comunidad de Castilla y Leén.

e RESOLUCION de 17 de agosto de 2009, de la Direccién General de Planificacién, Ordenacién
e Inspeccidn Educativa, por la que se regula el disefio, aplicacion, seguimiento y evaluacion
de las adaptaciones curriculares significativas para el alumnado con necesidades educativas
especiales escolarizado en el segundo ciclo de educacién infantil, educacién primariay
educacion secundaria obligatoria en los centros docentes de la Comunidad de Castilla y
Ledn.

e RESOLUCION de 17 de mayo de 2010, de la Direccién General de Planificacién, Ordenacién e
Inspeccién Educativa, por la que se organiza la atencion educativa al alumnado con
integracion tardia en el sistema educativo y al alumnado en situacién de desventaja
socioeducativa, escolarizado en el segundo ciclo de Educacién Infantil, Educaciéon Primaria y
Educacién Secundaria Obligatoria.

e ORDEN EDU/1152/2010, de 3 de agosto, por la que se regula la respuesta educativa al
alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo escolarizado en el segundo ciclo de
Educacién Infantil, Educacion Primaria, Educacidén Secundaria Obligatoria, Bachillerato y
Ensefianzas de Educacion Especial, en los centros docentes de la Comunidad de Castilla y
Ledn.

e RESOLUCION de 30 de agosto de 2013, de la Direccién General de Politica Educativa Escolar,
por la que se dispone la publicacion de la Instruccion de 30 de agosto de 2013 de esta
Direccién General por la que se establecen orientaciones pedagdgicas y se determinan las
actuaciones, dirigidas a fomentar la cultura emprendedora, que los centros sostenidos con
fondos publicos en la Comunidad de Castilla y Ledn que impartan educaciéon primaria,
educacion secundaria obligatoria y bachillerato deberan realizar a partir del curso 2013-14.
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1. Secuenciay temporalizacion de los contenidos de la asignatura

Consejeria de Educacion

Secuencia de contenidos por bloques

BLOQUE 1| BLOQUE 2 | BLOQUE 3 | BLOQUE 4 | BLOQUE 5 | BLOQUE 6

Calentamiento
- - X X
W |generaly especifico
E Resistencia X X
§ Fuerza X X
& | Flexibilidad X X

Velocidad X X
S Baloncesto X X
o
[
ek Atletismo X X
2
£ |Judo X X

Ca.pauda.uIi de X X
m | Orientacion
o
= Deportes
E alternativos de X X X
E diferentes paises

Juegos X X X

tradicionales

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

Temporalizacion
1. Calentamiento general / especifico Vuelta a la calma. Generacidn de calentamientos.
2. Resistencia: Sistemas de produccidn energética: aerdbico y anaerdbico. Ejercicios de
reconocimiento. Acondicionamiento general.

3. Fuerza: Anatomia muscular y ésea. Tipos de fuerza. Desarrollo de la musculatura sostén.
4. Flexibilidad: Tipos de estiramientos. Relajacion. Acondicionamiento general.
5. Velocidad: Tipos. Factores que influyen. Andlisis de la técnica de carrera.
6. Baloncesto: Fundamentos técnico, tacticos y reglamentarios. Analisis de la técnica.
7. Atletismo: Vallas, salto de altura y lanzamiento de peso. Analisis de la técnica.
8. Judo: Fundamentos técnicos y reglamentarios del judo pie y suelo.
9. Capacidad de orientacién: Creacion de mapas. Tecnologia y orientacién. Micro y macro

10. Deportes alternativos de diferentes paises: Fundamentos técnicos y reglamentarios.
11. Juegos tradicionales: Fundamentos técnicos y reglamentarios.

orientacion.
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2. Estandares de Aprendizaje Evaluables

Estandares de aprendizaje evaluables

1.1 Utiliza las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion para elaborar documentos
digitales propios (texto, presentaciones, imagen, video, sonido...) como resultado del
proceso de busqueda, analisis y seleccidon de informacion relevante.

1.2 Expone y defiende trabajos elaborados sobre temas vigentes en el contexto social,
relacionados con la actividad fisica o la corporalidad, utilizando recursos tecnolégicos.

1.1 Mejora su nivel en la ejecucién y aplicacion de las acciones técnicas respecto a su nivel
de partida, mostrando actitudes de esfuerzo, autoexigencia y superacion.

2.1 Asocia los sistemas metabdlicos de obtencion de energia con los diferentes tipos de
actividad fisica, la alimentacién y la salud.

2.2 Relaciona las adaptaciones organicas con la actividad fisica sistematica, asi como, con la
salud y los riesgos y contraindicaciones de la practica deportiva.

2.3 Adapta la intensidad del esfuerzo controlando la frecuencia cardiaca correspondiente a
los margenes de mejora de los diferentes factores de la condicidn fisica.

2.4 Aplica de forma autéonoma procedimientos para autoevaluar los factores de la
condicidn fisica.

3.1 Participa activamente en la mejora de las capacidades fisicas basicas desde un enfoque
saludable, utilizando los métodos bésicos para su desarrollo.

3.2 Alcanza niveles de condicidn fisica acordes a su momento de desarrollo motor y a sus
posibilidades.

3.3 Aplica los fundamentos de higiene postural en la practica de las actividades fisicas como
medio de prevencién de lesiones.

3.4 Analiza la importancia de la practica habitual de actividad fisica para la mejora de la
propia condicién fisica, relacionando el efecto de esta practica con la mejora de la calidad
de vida.

4.1 Relaciona la estructura de una sesion de actividad fisica con la intensidad de los
esfuerzos realizados.

4.2 Prepara y realiza calentamientos y fases finales de sesiéon de forma auténoma y
habitual.

4.3 Prepara y pone en practica actividades para la mejora de las habilidades motrices en
funcién de las propias dificultades.

1.1 Aplica los aspectos basicos de las técnicas y habilidades especificas, de las actividades
propuestas, respetando las reglas y normas establecidas

1.2 Autoevalla su ejecucidn con respecto al modelo técnico planteado.
1.3 Describe la forma de realizar los movimientos implicados en el modelo técnico.

2.1 Adapta los fundamentos técnicos y tacticos para obtener ventaja en la practica de las
actividades fisico-deportivas de oposicién propuestas.

2.2 Describe y pone en practica de manera autonoma aspectos de organizacion de ataque y
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de defensa en las actividades fisico-deportivas de oposicién o de colaboracién-oposicién
seleccionadas.

2.3 Discrimina los estimulos que hay que tener en cuenta en la toma de decisiones en las
situaciones de oposicidon, para obtener ventaja o cumplir el objetivo de la accién.

2.4 Reflexiona sobre las situaciones resueltas valorando la oportunidad de las soluciones
aportadas y su aplicabilidad a situaciones similares.

1.1 Adapta los fundamentos técnicos y tacticos para obtener ventaja en la practica de las
actividades fisico-deportivas de oposicién o de colaboracién-oposicidon propuestas.

1.2 Describe y pone en practica de manera auténoma aspectos de organizacion de ataque y
de defensa en las actividades fisico-deportivas de colaboracion-oposicidn seleccionadas.

1.3 Discrimina los estimulos que hay que tener en cuenta en la toma de decisiones en las
situaciones de colaboracién y colaboracién-oposicidn, para obtener ventaja o cumplir el
objetivo de la accidn.

1.4 Reflexiona sobre las situaciones resueltas valorando la oportunidad de las soluciones
aportadas y su aplicabilidad a situaciones similares.

2.1 Muestra tolerancia y deportividad tanto en el papel de participante como de
espectador.

2.2 Colabora en las actividades grupales, respetando las aportaciones de los demas y las
normas establecidas y asumiendo sus responsabilidades para la consecucién de los
objetivos.

2.3 Respeta a los demas dentro de la labor de equipo, con independencia del nivel de
destreza.

1.1 Explica y pone en practica técnicas de progresién en entornos no estables y técnicas
basicas de orientacién, adaptandose a las variaciones que se producen, y regulando el
esfuerzo en funcién de sus posibilidades.

2.1 Respeta el entorno y lo valora como un lugar comun para la realizacién de actividades
fisico-deportivas.

2.2. Analiza criticamente las actitudes y estilos de vida relacionados con el tratamiento del
cuerpo, las actividades de ocio, la actividad fisica y el deporte en el contexto social actual.

3.1 Identifica las caracteristicas de las actividades fisico-deportivas y artistico-expresivas
propuestas que pueden suponer un elemento de riesgo para si mismo o para los demas.

3.2 Describe los protocolos a seguir para activar los servicios de emergencia y de proteccién
del entorno.

3.3 Adopta las medias preventivas y de seguridad propias de las actividades desarrolladas
durante el ciclo, teniendo especial cuidado con aquellas que se realizan en un entorno no
estable.

1.1 Colabora en el diseno vy la realizacién de bailes y danzas, adaptando su ejecucién a la de
sus companeros.

1.2 Realiza improvisaciones como medio de comunicacidén espontanea.

2.1 Identifica las caracteristicas de las actividades fisico-deportivas y artistico-expresivas
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propuestas que pueden suponen un elemento de riesgo para si mismo o para los demas.

Estandares de aprendizaje evaluables basicos

1.1 Utiliza las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién para elaborar documentos
digitales propios (texto, presentaciones, imagen, video, sonido..) como resultado del
proceso de busqueda, andlisis y seleccién de informacion relevante.

1.2 Expone y defiende trabajos elaborados sobre temas vigentes en el contexto social,
relacionados con la actividad fisica o la corporalidad, utilizando recursos tecnoldgicos.

1.1 Mejora su nivel en la ejecucién y aplicacion de las acciones técnicas respecto a su nivel
de partida, mostrando actitudes de esfuerzo, autoexigencia y superacion.

3.2 Alcanza niveles de condicidn fisica acordes a su momento de desarrollo motor y a sus
posibilidades.

4.2 Prepara y realiza calentamientos y fases finales de sesién de forma autdénoma y
habitual.

1.1 Aplica los aspectos basicos de las técnicas y habilidades especificas, de las actividades
propuestas, respetando las reglas y normas establecidas

1.2 Autoevalla su ejecucidn con respecto al modelo técnico planteado.

2.2 Colabora en las actividades grupales, respetando las aportaciones de los demas y las
normas establecidas y asumiendo sus responsabilidades para la consecucién de los
objetivos.

2.3 Respeta a los demas dentro de la labor de equipo, con independencia del nivel de
destreza.

1.1 Explica y pone en practica técnicas de progresién en entornos no estables y técnicas
basicas de orientacién, adaptandose a las variaciones que se producen, y regulando el
esfuerzo en funcién de sus posibilidades.

2.1 Respeta el entorno y lo valora como un lugar comun para la realizacién de actividades
fisico-deportivas.

1.1 Colabora en el disefo y la realizacién de bailes y danzas, adaptando su ejecucién a la de
sus companeros.
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3. Decisiones metodoldgicas y didacticas

En base a la Orden EDU/362/2015, de 4 de mayo, la materia de Educacién Fisica debe orientarse
hacia el desarrollo de las capacidades y habilidades que perfeccionen y aumenten las
posibilidades de movimientos de los alumnos y la profundizacién del conocimiento de la
conducta motriz. La Fuente de San Esteban

Para ello, los niveles de la Educacién Fisica deben adecuarse al nivel de desarrollo de los alumnos,
siendo el objetivo motriz el objeto principal de la materia. De este modo, los alumnos aumentan
sus posibilidades de enfrentarse a diversas situaciones motrices que se les puedan presentar.

El proceso E-A debe adaptarse al nivel de partida de los alumnos, asegurando asi que cada
individuo progresa y mantiene su nivel de esfuerzo y motivacién, superando asi sus propios
horizontes en base al concepto de diversidad. Esto supone adaptarse a lo que Vygotsky
denomind Zona de Desarrollo Préximo y Potencial (ZDP) de cada individuo.

Este aprendizaje activo debe orientarse para favorecer el trabajo cooperativo, aprendiendo de
forma grupal con, de y para sus compafieros, siendo coprotagonista de su propio aprendizaje y el
de sus companferos. Este aprendizaje cooperativo debe servir para abordar la educacion en
valores, atendiendo a la comunicacién positiva entre sus iguales de cara a la consecucién de un
objetivo comun.

Saliendo del paradigma meramente técnico, la carga competitiva de las actividades deportivas,
debe ser enfocada con un tratamiento educativo, presentandose como retos a superar y no
como situaciones de rivalidad o enfrentamiento sin mas. Esto ayudard a los discentes a
diferenciar entre competicidon y competitividad.

Con los diferentes tipos de actividades propuestas, se pretende responsabilizar al alumno de cara
a desarrollar y organizar sus propias actividades. Para ello, se debe proporcionarle informacién y
los elementos para la autocorreccidon y mejora, planificdndose de forma auténoma de cara a
conseguir unos objetivos responsablemente elegidos por él mismo.

Por ultimo, las nuevas tecnologias de la informacidn y la comunicacion tienen cabida en el area
de Educacion Fisica, pues ayudan a profundizar los aprendizajes y fomentar el desarrollo integral
de los alumnos. Con esta idea, se hace uso, en la medida de lo posible, de las nuevas Tecnologias
de la Informacién y la Comunicacion (TIC) con el fin de provocar una mayor motivacién en el
alumnado y transmitir informacién desde diversos canales de informacién.

En base a lo dispuesto por el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) y las inteligencias
multiples de Gardner, la informacion sera presentada, en la medida de lo posible, de forma
visual, auditiva y kinestésica, tan caracteristica de nuestra materia. De este modo, podremos
acceder a los sistemas de representacién de cada alumno, facilitando asi el acceso al aprendizaje.
Esta concepcidn educativa se basa en el aprendizaje significativo, que se caracteriza por partir
del nivel de desarrollo del alumnado tanto a nivel fisico como cognitivo, conectando con sus
necesidades, intereses, capacidades y experiencias de la vida cotidiana ya que la motivacién es
un elemento imprescindible en el proceso ensefianza-aprendizaje, por lo que los contenidos
transmitidos han de ser funcionales, es decir, que los discentes encuentren utilidad directa y una
vision practica, incrementando la actividad cognitiva, motriz, social y afectiva del alumnado.
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4. Perfil de las competencias claves

% Junta de
L)) Castilla y Ledn

Consejeria de Educacion

Dado que los estdandares de aprendizaje evaluables se ponen en relacién con las competencias, el

perfil permitira identificar aquellas competencias que se desarrollan a través del drea o materia.

Haga clic o pulse aqui para
escribir texto.

CL

cM

CcD

AA

CsC

SIEE

CYEC

1.1 Utiliza las Tecnologias de
la Informacién y la
Comunicacién para elaborar
documentos digitales propios
(texto, presentaciones,
imagen, video, sonido...)
como resultado del proceso
de busqueda, analisis vy
seleccion de informacion
relevante.

1.2 Expone vy defiende
trabajos elaborados sobre
temas vigentes en el contexto
social, relacionados con la
actividad fisica o la
corporalidad, utilizando
recursos tecnologicos.

1.1 Mejora su nivel en la
ejecuciéon y aplicacién de las
acciones técnicas respecto a
su nivel de partida,
mostrando  actitudes de
esfuerzo, autoexigencia y
superacion.

2.1 Asocia los sistemas
metabdlicos de obtencién de
energia con los diferentes
tipos de actividad fisica, la
alimentacion y la salud.

2.2 Relaciona las
adaptaciones organicas con la
actividad fisica sistematica,
asi como, con la salud y los
riesgos y contraindicaciones
de la practica deportiva.

pag. 8




: % Junta de

Castilla y Leén
Consejeria de Educacion

2.3 Adapta la intensidad del
esfuerzo  controlando Ia
frecuencia cardiaca
correspondiente a los
margenes de mejora de los
diferentes factores de |Ia
condicidn fisica.

24  Aplica de forma
auténoma  procedimientos
para autoevaluar los factores
de la condicion fisica.

3.1 Participa activamente en
la mejora de las capacidades
fisicas bdsicas desde un
enfoque saludable, utilizando
los métodos bdsicos para su
desarrollo.

3.2 Alcanza niveles de
condicion fisica acordes a su
momento de  desarrollo
motor y a sus posibilidades.

3.3 Aplica los fundamentos
de higiene postural en la
practica de las actividades
fisicas como medio de
prevencion de lesiones.

3.4 Analiza la importancia de
la practica habitual de
actividad fisica para la mejora
de la propia condicién fisica,
relacionando el efecto de
esta practica con la mejora
de la calidad de vida.

4.1 Relaciona la estructura de
una sesién de actividad fisica
con la intensidad de los
esfuerzos realizados.

4.2 Prepara y realiza
calentamientos y fases finales
de sesion de forma
auténoma y habitual.

4.3 Prepara y pone en
practica actividades para la
mejora de las habilidades
motrices en funcién de las
propias dificultades.

pag. 9



: % Junta de
Castilla y Leén

Consejeria de Educacion

1.1 Aplica los aspectos X X
basicos de las técnicas y
habilidades especificas, de las
actividades propuestas,
respetando las reglas vy
normas establecidas.

1.2 Autoevalia su ejecucién X X
con respecto al modelo
técnico planteado.

1.3 Describe la forma de X X
realizar los movimientos
implicados en el modelo
técnico.

2.1 Adapta los fundamentos X X
técnicos y tacticos para
obtener ventaja en la practica
de las actividades fisico-
deportivas de  oposicidn

propuestas.
2.2 Describe y pone en X X
practica de manera

auténoma aspectos  de
organizacién de ataque y de
defensa en las actividades
fisico-deportivas de oposicion
o de colaboracion-oposicién
seleccionadas.

2.3 Discrimina los estimulos X
gue hay gue tener en cuenta
en la toma de decisiones en
las situaciones de oposicion,
para obtener ventaja o
cumplir el objetivo de la

accion.
2.4 Reflexiona sobre las X
situaciones resueltas

valorando la oportunidad de
las soluciones aportadas y su
aplicabilidad a situaciones
similares.

1.1 Adapta los fundamentos X X
técnicos y tacticos para
obtener ventaja en la practica
de las actividades fisico-
deportivas de oposicién o de
colaboracién-oposicién
propuestas.
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1.2 Describe y pone en
practica de manera
auténoma aspectos  de
organizacién de ataque y de
defensa en las actividades
fisico-deportivas de
colaboracién-oposicién
seleccionadas.

1.3 Discrimina los estimulos
gue hay que tener en cuenta
en la toma de decisiones en
las situaciones de
colaboracién y colaboracién-
oposicion, para  obtener
ventaja o cumplir el objetivo
de la accién.

1.4 Reflexiona sobre las
situaciones resueltas
valorando la oportunidad de
las soluciones aportadas y su
aplicabilidad a situaciones
similares.

2.1 Muestra tolerancia vy
deportividad tanto en el
papel de participante como
de espectador.

2.2 Colabora en las
actividades grupales,
respetando las aportaciones
de los demas y las normas
establecidas y asumiendo sus
responsabilidades para |la
consecucion de los objetivos.

2.3 Respeta a los demas
dentro de la labor de equipo,
con independencia del nivel
de destreza.

1.1 Explica y pone en practica
técnicas de progresion en
entornos no estables vy
técnicas basicas de
orientacién, adaptdndose a
las variaciones que se
producen, y regulando el
esfuerzo en funcién de sus
posibilidades.
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2.1 Respeta el entorno y lo
valora como un lugar comun
para la realizacion de
actividades fisico-deportivas.

X

2.2. Analiza criticamente las
actitudes y estilos de vida
relacionados con el
tratamiento del cuerpo, las
actividades de ocio, la
actividad fisica y el deporte
en el contexto social actual.

3.1 Identifica las
caracteristicas de las
actividades fisico-deportivas
y artistico-expresivas
propuestas que pueden
suponer un elemento de
riesgo para si mismo o para
los demas.

3.2 Describe los protocolos a
seguir para activar los
servicios de emergencia y de
protecciéon del entorno.

3.3 Adopta las medias
preventivas y de seguridad
propias de las actividades
desarrolladas  durante el
ciclo, teniendo especial
cuidado con aquellas que se
realizan en un entorno no
estable.

1.1 Colabora en el disefio y la
realizacion de bailes y danzas,
adaptando su ejecucién a la
de sus companieros.

1.2 Realiza improvisaciones
como medio de
comunicacién espontanea.

2.1 Identifica las
caracteristicas de las
actividades fisico-deportivas
y artistico-expresivas
propuestas que pueden
suponen un elemento de
riesgo para si mismo o para
los demas.

TOTAL

16

17
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5. Elementos transversales
La presente programacién didactica contempla los siguientes elementos transversales a desarrollar,
bien a través de los contenidos previstos, o bien mediante la participacidn en las actividades
complementarias y extraescolares que se desarrollen durante el presente curso:

Elementos transversales a desarrollar

La comprension lectora
La expresion oral y escrita Ul
La comunicacion audiovisual [
Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
El espiritu emprendedor, la adquisicion de competencias para la creacién y
desarrollo de los diversos modelos de empresas y al fomento de la igualdad de O
oportunidades y del respeto al emprendedor y al empresario, asi como a la ética
empresarial

La educacion civica y constitucional
La prevencion de la violencia de género o contra personas con discapacidad y los O
valores inherentes al principio de igualdad de trato y no discriminacion

La igualdad efectiva entre hombres y mujeres, Ul
La prevencidn y resolucion pacifica de conflictos en todos los ambitos de la vida O
personal, familiar y social

Los valores que sustentan la libertad, la justicia, la igualdad, el pluralismo 0
politico, la paz, la democracia, el respeto a los derechos humanos

El respeto a los hombre y mujeres por igual, a las personas con discapacidad y el O
rechazo a la violencia terrorista

La pluralidad, el respeto al Estado de derecho, el respeto y consideracidn a las
victimas del terrorismo y la prevencion del terrorismo y de cualquier tipo de ]
violencia

El desarrollo sostenible y el medio ambiente Ul
Los riesgos de explotacion y abuso sexual, el abuso y maltrato a las personas con O
discapacidad

Las situaciones de riesgo derivadas de la inadecuada utilizacién de las O
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion

La proteccion ante emergencias y catastrofes Ul
La actividad fisica y la dieta equilibrada, la practica diaria de deporte y ejercicio
fisico para favorecer una vida activa, saludable y autonoma

La mejora de la convivencia y la prevencion de los accidentes de trafico con el fin

de que el alumnado respete las normas y seinales, y se favorezca la convivencia,
la tolerancia, la prudencia, el autocontrol, el didlogo y la empatia

Otras:

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.
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6. Medidas de promocién del habito de la lectura

1.- Habito lector

Lectura detenida de los textos.

Realizacion de preguntas dirigidas a la comprension, para detectar deficiencias.
Analisis de vocabulario.

Resuimenes, esquemas o mapas conceptuales.

Extraccidn de idea principal y secundarias.

Lecturas en silencio.

Busqueda de sindnimos o anténimos .

Relacion con familia de palabras o con campo semantico.

Definir significados apropiados para la edad del alumno/a.

Impulso del préstamo de libros de la biblioteca.

Creacidn de aulas virtuales, a través de las cuales los alumnos y profesor/a
puedan estar conectados e intercambien informacién y opiniones.
Vinculacion de la materia a través del seguimiento del Plan de Lectura.
Lectura de textos digitales.

Otras:

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.
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7. Estrategias e instrumentos para la evaluacion de aprendizajes

1.- Estrategias

Evaluacion inicial, referida a aspectos curriculares y a la situacion desde la que el
alumno/a inicia los nuevos aprendizajes programados, mediante pruebas de
conocimientos y/o destrezas. También se tendran en cuenta los informes

individuales preexistentes y demas datos recabados de su vida escolar.
Autoevaluacion
Evaluacion entre iguales Ul
Coevaluacion
Portfolio O
Rubricas o escalas de evaluacion
Otras:

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

2.- Instrumentos de evaluacion y calificacién

Observacion sistematica del trabajo de los alumnos/as, con anotaciones
ponderables para la calificacion. (Ver criterios)

Trabajos escritos y/o audiovisuales, proyectos, investigaciones, presentaciones, 0
elaboraciones, ..., ponderables para la calificacion. (Ver criterios)

Pruebas orales

Ocasionales, de aplicacion individual y/o grupal, valorables (Ver criterios de 0
calificacion)

Programadas para explicacion de destrezas, exposiciones de contenido, desarrollo

de temas, recitaciones, argumentaciones, ..., de aplicacién individual y/o grupal,
valorables (Ver criterios de calificacion)

Pruebas escritas de conocimientos y destrezas (examenes)
Pruebas de habilidad, de aptitud o de ejercicio fisico
Otras:

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.
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3° ESO

Cuestionario 20%

o

e 35%

f,‘:) Trabajos diarios 15%
Parte

o L

T @ ¢ individual

O o O 35%

< EBS

sy £ Retos 50%

o

Ll

m . T

< Ejecucion diaria  15%

0]

o

(L}J) Saber actuar  7.5%

o 15%

L .

m Saber convivir  7.5%

<

)

Respecto estos criterios, hay que tener en cuenta los siguientes aspectos:

& No entregar algun trabajo diario resta 0.5 puntos.

para poder hacer la media con el resto de apartados.

& El apartado SABER SER se evaluard a través del documento RESPONSABILIZA-T, en el cual
se recogen los aspectos a tener en cuenta desde el punto de vista actitudinal.

Dentro del apartado SABER HACER, los exentos parciales recuperaran cuando puedan, mientras
gue a los exentos totales se les modificaran los criterios de calificacién en funcidn del curso.

& En cada uno de los apartados evaluados se debe obtener, al menos, una nota minima de 3
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pendiente de superar habiendo promocionado de curso
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1.- Trabajos encomendados por el profesor/a

Plazos

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

N
1

.- Refuerzo impartido por el profesor/a

Aula

Hora

Dia

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

w
1

.- Pruebas, controles, exdamenes

Aula

Hora

Fecha

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

4.- Otras actividades

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

5.- Al tener la materia caracter progresivo, si el alumno/a superara la materia

durante el curso al que hubiera promocionado, se considerara recuperada con la O
calificacion estimada por el profesor/a en la evaluacidn final.

6.- No ha lugar, al tratarse de una materia de 42 de la ESO. O

Observaciones:

Los discentes que no superasen la materia en 32 ESO, deberan recuperar aquellos contenidos de
SABER, SABER HACER O SABER SER que fuesen pertinentes.

Con ese objetivo, se resolveran todas aquellas dudas que pudieran surgir en la preparacion de los
contenidos.
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10.Medidas de atencidn a la diversidad

1.- Medidas ordinarias
1.1.- Agrupamientos flexibles O
1.2.- Agrupamientos con integracidn de materias en ambitos (12 ESO). O
1.3.- Desdoblamiento simultaneo de grupo para refuerzo o apoyo. O
1.4.- Adaptaciones curriculares no significativas.
1.5.- Adaptacién curricular de metodologia didactica. O
1.6.- Personalizaciéon del aprendizaje a través de las TIC. O

2.- Medidas especializadas
2.1.- Apoyo dentro del aula por P.T. |
2.2.- Apoyo fuera del aula O
2.3.- Atencién educativa por situaciones personales de hospitalizacién o de O
convalecencia domiciliaria.
2.4.- Adaptaciones de accesibilidad O
2.5.- Adaptaciones curriculares significativas. N
2.6.- Programa de Mejora del Aprendizaje y Rendimiento. O
2.7.- Flexibilizacidn del calendario de evaluaciones y exdamenes de acuerdo con las O
dificultades que pueda presentar por embarazo.
2.8.- Flexibilizacion del horario de presencia en el centro durante los meses de O
lactancia.

3.- Medidas extraordinarias
Aceleracion y ampliacién parcial del curriculo para alumnado con altas capacidades O
gue permita la evaluacién con referencia al curso superior al que esté escolarizado.
Flexibilizacién del periodo de permanencia en la etapa para el alumnado con altas n
capacidades intelectuales.
Escolarizacidn en el curso inferior al que corresponda por edad, en casos de n
escolarizacion tardia, con desfase curricular de dos o mas cursos.
Prolongacion de la escolaridad en la etapa de un afio mas (ACNEs) siempre que con |
ello se favorezca la integracion socioeducativa.

4.- Programas especificos
4.1.- Acompaiiamiento y refuerzo para la mejora del rendimiento escolar, fuera del n
horario lectivo. (M.A.R.E.)
4.2.- Clases extraordinarias fuera de periodo lectivo (Exito Educativo) ]

5.- Otras medidas

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.
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11.Materiales y recursos didacticos. (Libros de texto,...)

Grupo: 32 ESO

LIBROS DE TEXTO

Autor

Material/Suscripcion
digital

Observaciones

Haga clic o pulse aqui para
escribir texto.

Editorial

Haga clic o pulse aqui para
escribir texto.

I.S.B.N.

Haga clic o pulse aqui para
escribir texto.

No utilizando libro
de texto, se hace uso
de los siguientes
recursos:

- Apuntesdela
asignatura.

- Aula virtual:
EDMODO.

- Fichas para
completar por los

alumnos.
Grupo: Haga clic o pulse aqui para escribir texto.
LIBROS DE TEXTO Material/Suscripcion .
.. Observaciones
Autor digital

Haga clic o pulse aqui para
escribir texto.

Editorial

Haga clic o pulse aqui para
escribir texto.

1.S.B.N.

Haga clic o pulse aqui para
escribir texto.

Haga clic o pulse aqui para
escribir texto.

Haga clic o pulse
aqui para escribir
texto.
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Actividad Grupos Fechas
Carrera solidaria 1 Abril
2020

Ruta Herguijuela 1 11/2020

pag. 21



‘ R junta de
W castilla y Leon

Consejeria de Educacion

13.Procedimiento de evaluacién de la programacion didactica

Al finalizar el curso académico, el departamento analizara los siguientes indicadores de logro de la
programacion:

13.1.- Resultados de la evaluacién

Grupo % aprobados en la Estimacion % de aprobados en la
ordinaria extraordinaria

13.2.- Adecuacién de los materiales y recursos didacticos

Indicadores Grado de adecuacion
Decision de la linea editorial, formato y soporte
Adaptados a las necesidades de los alumnos/as
Adecuados a las necesidades de la programacién

Basados en nuevas tecnologias

Seguidos durante toda la secuenciacién de los contenidos
Introduccidn de materiales y recursos complementarios

13.3.- Adecuacién de la distribucidn de espacios y tiempos

Indicadores Grado de adecuacién
Distribucion de las aulas

Equipamiento informatico y audiovisual de las aulas
Asignacién y distribucion de la franja horaria

13.4.- Contribucién de la metodologia a la mejora del clima de aula y del centro.

Indicadores Grado de contribucién
Seguimiento de tareas, progresos y comunicacion de
resultados a alumnos y familias

Participacién del alumnado y estilo cooperativo de
aprendizaje

Practicas de ejercitacion, deberes extraescolares, trabajos y
actividades complementarias

Estilo expositivo de ensefianza del profesor

Utilizacién de las TIC

Sistema de sanciones por perturbacion del orden y por
incumplimiento de las obligaciones propias del estudio
Informacidén de la programacién y criterios de evaluacion y
calificacion

Estrategias y mecanismos de evaluacién de los aprendizajes

Otras consideraciones:
‘ Haga clic o pulse aqui para escribir texto.
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